
Formale Regeln siehe Rückseite

Tourenbericht (eintägig) 
Bitte dieses Formular komplett ausgefüllt einsenden an tourenbericht@sac-aarau.ch. 
Die Fotos zum Bericht (max. 16 Stück im jpg-Format,  möglichst gute Auflösung) können 
z. B. über WeTransfer ebenfalls an tourenbericht@sac-aarau.ch gesendet werden.
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/

https://wetransfer.com/


Bitte halte die folgenden formalen Regeln ein! 

Bitte achte auf 
− Rechtschreibung
− Korrekte Schreibweise geographischer Namen
− Korrekte Abstände/Leerschläge

Einheitliche Schreibweise von Abkürzungen 
2300 m Ohne Klammern, ohne Punkt, mit Leerschlag 
m ü.M. Nur ü und M haben Punkt 
1200 Hm Ohne Punkt, mit Leerschlag 
Aufstieg Aber nicht «rauf», «hinauf» 
Abstieg Aber nicht «ab», «hinab», «runter» 
Aufstieg und Abstieg mit Hm Nicht «800m», weil m die Höhe über Meer bezeichnet 
Fr. 2.--    Fr. 2.20 Aber nicht: 2.20 Fr. 
Aber: 100‘000 Franken 
16.22 Uhr Mit Leerschlag 
Sa So Mo Wochentage ohne Punkt und ohne Komma 
TL Tourenleiter 
LK Landeskarte 
Bf Bergführer (z.B. mit Bf) 
MZ 3h30 oder 3h45min (keine Brüche, keine Kommas) 
Tel. P 062 827 15 18 Keine Punkte bei den Zahlen – P für privat, M für Mobil / Handy 
E-Mail Grosses E und M 

Wortabstand 
– Kein Wortabstand/Leerschlag vor Punkt, Komma, Strichpunkt, Doppelpunkt, Ausrufzeichen und Fragezeichen,

wohl aber immer nachher (Ausnahme: zusammengesetzte Abkürzungen: z.B.)
– Zwischen Klammern (xyxyx) und nachfolgenden Buchstaben kein Wortabstand/Leerschlag.
– Ebenfalls keinen Zwischenraum/Leerschlag bei Anführungszeichen: „yxyxyx“

Anwendung Gedankenstrich/Streckenstrich und kurzer Strich/Bindestrich 
Strecke Zürich – Bern – Spiez (Leerschlag und Bindestrich zwischen den einfachen Stationen, aber ohne Bindestrich bei 
zusammengesetzten Ortsnamen, zB Vuisternens-sur-Ogoz oder Ste-Croix), 
Kosten:  Fr. 65.--, Zeiten: 10–12 Uhr (Gedankenstrich, siehe Marschzeiten MZ), 1963–1999 (Gedankenstrich)  
Daten: 31. Juli–6. August, Wege: Aufstieg – teilweise querfeldein  
(= Gedankenstrich mit Wortabstand) 

Anwendung kurzer Strich (-) 
KiBe-Lager, E-Mail, Müller-Meier, SAC-Hütte, rot-weiss 
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